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Michael Kleerbaums Wander- und Spaziergehtipps fiir adipdse Menschen

Staudamm Sorpesee

Eintritt . Kostenlos

Parkplétze . Kostenpflichtig, Parkautomat
Schuhwerk . Normales, festes Schuhwerk reicht
Wege . Kies/Schotter, Asphalt

Rollatoreignung  : Ja
Rastmdglichkeiten :  Geniigend
Notfalltafeln : Vereinzelt gesehen, aber dort ist eigentlich immer Publikumsverkehr

Zu allererst: Ich habe nur den Staudamm besucht. Das war Teil eines Eintagesausfluges, bei
dem ich mehrere Ziele angefahren habe. Quasi zur Vorbereitung weiterer geplanter
Wandertouren um den See in der nahen Zukunft.

Der Sorpeesee ist die tiefste Talsperre im Sauerland, hat aber keine Staumauer im allgemein
herkdmmlichen Sinne, sondern einen Staudamm. Vom Parkplatz aus kommt man direkt an den
Staudamm heran und an die sehr gut ausgebaute Uferpromenade. Man kann den Staudamm
auf der gesamten Lénge zu Fuf (iberqueren und hat von dort einen phantastischen Blick auf
den See und das Umland vor dem Damm.

Besonders schdn gestaltet ist die Uferpromenade. Hier gibt's Outdoor-Fitnessgeréte, viele
Béume, viele Sitzmbglichkeiten und oberhalb der Uferstralle auch einige Restaurants, Cafes
und Eiscafes.

Man kann dort kilometerlang entweder auf Hohe des Seeufers laufen, oder auf ungeféhr
halber Hohe zur Uferstrale. Die Promenade wird durch einen kiinstlichen Wasserfall
unterbrochen und man kann hier auch direkt an einem Biidchen Karten fiir die Seeschifffahrt
kaufen oder ein Tretboot mieten.

Auch gffentliche, kostenpflichtige Toiletten gibt es gendigend. Ich bin bis zur Jugend-
herberge gewandert, die ich noch aus Schultagen kenne. Natiirlich sieht es heute am
Sorpesee ganz anders aus vor 35 Jahren. Aber sehr schon und ich freue mich schon darauf,
den See komplett zu umlaufen.

Alle Infos hier basierenauf meinen eigenen Erfahrungen. Ichkann keine Gewahrkistung darauf geben, obdas alles noch so ist, wie ich es andem Tag vorgefunden rabe, als ich dort ver.
Bitte die Jhreszeit beachten, im Winter z.B. konnensichdie Bedingung ganz andess darstellen.



