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   Michael Kleerbaums Wander- und Spaziergehtipps für adipöse Menschen 

 
 

Alle Infos hier basieren auf meinen eigenen Erfahrungen. Ich kann keine Gewährleistung darauf geben, ob das alles noch so ist, wie ich es an dem Tag vorgefunden habe, als ich dort war. 

Bitte die Jahreszeit beachten, im Winter z.B. können sich die Bedingung ganz anders darstellen. 

Die Hexenhöhle am Huckberg 

 

Eintritt : Kostenlos  

Parkplätze : Kostenlos 

Schuhwerk : Normales, festes Schuhwerk reicht  

Wege : Waldwege/Fels/heftige Steigungen! 

Rollatoreignung : Keinesfalls   

Rastmöglichkeiten : Keine 

Notfalltafeln : Keine 

 

Wenn man schon den weiten Weg aus dem Westmünsterland auf sich genommen hat, um das 

Torfmoor zu besuchen, sollte man ein weiteres Highlight der Region nicht verpassen. Der 

95m Huckberg am sogenannten „Nassen Dreieck“ und seine „Hexenhöhle“. 

 

Der Parkplatz ist nicht so einfach zu finden und ich bin mehrfach um den Huckberg 

herumgefahren ohne ihn zu finden. Aber er ist natürlich da. ;-) Der Huckberg ist ein 

langgezogener Bergrücken der auf seiner Südseite einen flacheren und auf seiner Nordseite 

einen viel steileren und auch höher verlaufenden Wanderweg aufweist. Zwischen diesen 

beiden Wanderwegen gräbt sich eine Art Schlucht immer tiefer in die Landschaft und beide 

Wege führen teilweise sehr, sehr nahe an der Abbruchkante entlang, ab der es, je weiter man 

läuft, immer tiefer steil heruntergeht. Die Talsohle ist auch teilweise mit Wasser gefüllt.  

 

Weiter geht’s über Stock und Stein und immer Bergauf. Am Ende des Wanderwegs steht ein 

Wegweiser und man kann links abbiegen und steht nun über dem Ende der Schlucht und 

neben der Hexenhöhle. Ein massiver Klotz Fels sticht aus der Landschaft heraus und ein 

schmaler Weg am Schluchtrand führt zu dem Eingang der Höhle. Achtung: Hier muss man 

trittsicher sein, das Betreten der Höhle ist kein Zuckerschlecken. Die Höhle ist ungefähr 

20m lang und man braucht unbedingt eine Taschenlampe, denn der Ausgang liegt so, dass es 

in der Höhle stockdunkel ist. Hier leben übrigens Fledermäuse und Spinnen. So, und jetzt 

eine Warnung, die man ernst nehmen sollte. Wer nicht trittsicher ist, und ohne sich 

festzuhalten über eine massiv steilen Fels- und Waldweg nach oben arbeiten kann, der ist 

bitte so vernünftig und geht den leichten Weg zurück und nicht über den hohen, steilen Weg, 

denn der ist von der Höhle aus nur sehr schwer zu erreichen. 


